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Health and Safety Management in Early Childhood Education (EMGT1113) (Set A) CONFIDENTIAL
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This question paper consists of THREE (3) questions. Answer ALL questions in the answer

booklet. [60 MARKS]
Terdapat TIGA (3) soalan di dalam kertas peperiksaan ini. Sila fawab SEMUA soalan dalam
buku jawapan yang disediakan. 150 MARKAH]
QUESTION 1 {20 Marks)

Early childhood education is an ideal time to promote health and safety education. It is also a time
when teachers can help young children begin io develop an awareness of social and
environmental issues that affect their well being.

a) Explain THREE (3) importances of understanding children’s growth and development in

promoting a healthy lifestyle, as a teacher. (6 marks)

b) Elaborate FOUR (4) factors that influence health. (8 marks)

¢) Briefly discuss THREE (3) benefits of implementing safety management in early childhood
education. (6 marks)
SOALAN 1 (20 Markah)

Pendidikan Awal Kanak-Kanak adalah masa yang sesuai untuk mempromosikan pendidikan
kesihatan dan keselamalan. la juga merupakan masa yang sesuai untuk guru membantu kanak-
kanak kecil memberi kesedaran fentang isu sosial dan alam sekitar yang menjejaskan
kesejahteraan mereka.

a) Jelaskan TIGA (3) kepenfingan memahami perfumbuhan dan perkembangan kanak-
kanak dalam menggalakkan gaya hidup sihat, sebagai secrang guru. (6 markah)

b) Huraikan EMPAT (4) faktor yang mempengaruhi kesihatan. (8 markah)

¢) Bincangkan secara ringkas TIGA (3} faedah pelaksanaan pengurusan keselamatan
dalam pendidikan awal kanak-kanak. (6 markah)
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QUESTION 2 (20 Marks)

Children’s growth and development are continually shaped and influenced by their environment.
Careful consideration must be given to all aspects of children’s environments. Every effort must
be made to create physical, cognitive, and psychological conditions that have positive effects on
growth and development. The health, safety and nutrition management needs to be the priority of
the nurseries and kindergartens.

a) As an owner of a nursery, describe FIVE (5) measures on how you would provide a safe

and healthy INDOOR environment for the children. (10 marks)
b} As an owner of a nursery, describe FIVE (5) measures on how you would provide a safe
and healthy OUTDOOR environment for the children. {10 marks)
SOALAN 2 (20 Markah)

Pertumbuhan dan perkembangan kanak-kanak sentiasa dibentuk dan dipengaruhi oleh
persekitaran mereka. Pertimbangan yang teliti mesti diberikan kepada semua aspek persekitaran
kanak-kanak. Sefiap usaha mesti dilakukan untuk mewujudkan keadaan fizikal, kognitif, dan
psikologi yang mempunyai kesan positif terhadap pertumbuhan dan perkembangan. Pengurusan
kesihatan, keselamatan dan pemakanan perlu menjadi keutamaan pihak taska dan tadika.

a) Sebagai pemilik taska, huraikan LIMA (5) langkah bagaimana anda menyediakan
persekitaran DALAMAN yang selamat dan sihat untuk kanak-kanak. (10 markah)

b) Sebagai pemilik faska, huraikan LIMA (5) langkah bagaimana anda menyediakan
persekitaran LUAR yang selamat dan sihat untuk kanak-kanak. (10 markah)
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QUESTION 3 (10 Marks)

You are a certified teacher who has undergone the cardiopulmonary resuscitation (CPR) training.
Explain the sequence for resuscitation of a child.

SOALAN 3 (10 Markah)

Anda seorang guru bertauliah yang telah menjalani latihan resusitasi kardiopulmonari (CPR).
Terangkan urutan resusitasi kanak-kanak.

*** END OF QUESTION PAPER ***
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